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WAS MACHT VIRTUELLE MEETINGS 
SO MÜHSAM?
Mittlerweile sind fast alle Expert:innen für virtuelle 
Meetings geworden und doch klagen viele Menschen 

über wirkungslose, demotivierende und unproduktive 

virtuelle Meetings. Es ist die Rede von

o zunehmender Ablenkung 

o zu viel Multitasking

o sinkender Konzentrationsfähigkeit

o abnehmender Verbindlichkeit und

o allgemeiner Zoom-Fatigue

COME FRAGT NACH! UND BAUT AUF!
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NIE MEHR  LANGWEILIGE MEETINGS
COME ERHEBT DATEN VON BETROFFENEN UND FINDET LÖSUNGEN FÜR DEREN PROBLEME

Quantitative 
Befragung

Was machen Teilnehmende 
derzeit in virtuellen 

Meetings?

Auswertung 
und 

Entwicklung

Was können Teilnehmende 
tun, damit virtuelle Meetings 

kooperativer werden?

Videos &  
Broschüre

Wie können 
Teilnehmende in 
Zukunft handeln?
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COME WILL UNSER MEETINGLEBEN BESSER MACHEN

ü Das Ergebnis von COME sind Handlungsvorschläge für Meetingteilnehmende, um 
deren größten Probleme in virtuellen Meetings zu lösen.

ü Teilhabe und Partizipation in digitalen Arbeitsräumen werden durch COME verbessert.

ü Die geplante quantitative Studie erhebt die wichtigsten Herausforderungen von 
Teilnehmenden in virtuellen Meetings.

ü Aufbauend auf der Studie werden passende Maßnahmen und Interventionen für 
Teilnehmende von virtuellen Meetings entwickelt. 

ü Die Kooperationspartner:innen des Projektes tragen zur Verbreitung und Qualitäts-
sicherung bei.

ü Die Studie und die entwickelten Lösungen werden kostenlos zur Verfügung gestellt:

- In einer praxisnahen Broschüre (PDF)

- In kurzen Lernvideos - produziert von Okto Community TV - sehen Teilnehmende, 
was sie anders machen können
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TIMELINE VON COME

Juni

Bewerbung für die 
Durchführung der 

Umfrage

August, September

Auswertung der 
Befragung

März 2024

Kostenlose 
Dissemination der 

Inhalte

März, April, Mai

Literaturrecherche 
Ideenfindung

Erstellung Fragebogen

Juli

Durchführung der 
quantitativen 

Befragung

Oktober, November, 
Dezember

Auswertung und Entwicklung
Dreharbeiten für Lehrvideos

Broschürenerstellung
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WIR ALLE KÖNNEN 
ETWAS DAZU 
BEITRAGEN, UNSERE 
MEETINGS BESSER 
ZU MACHEN

Mach mit 
bei COME.
Dann erfährst Du mehr.
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UNTERSTÜTZEN SIE UNS!
VERBREITEN SIE DEN LINK ZUR 
BEFRAGUNG

Die internetbasierte Umfrage dauert 10-12 
Minuten, ist kostenlos und anonym.

Bitte unterstützen Sie dieses einzigartige 
Forschungsprojekt der Uni Wien indem…

Ø Sie über Social Media den Link zum 
Fragebogen teilen

Ø Sie in einem eigenen Newsletter zur Teil-
nahme am Fragebogen einladen

Ø Sie sich Textmaterial von unserem Padlet
holen: 
https://padlet.com/irene204/projekt-
come-texte-zur-freien-verwendung-
kg9h2szmr165k278

Und vergessen Sie nicht, 
sich selbst anzumelden!

https://padlet.com/irene204/projekt-come-texte-zur-freien-verwendung-kg9h2szmr165k278
https://padlet.com/irene204/projekt-come-texte-zur-freien-verwendung-kg9h2szmr165k278
https://padlet.com/irene204/projekt-come-texte-zur-freien-verwendung-kg9h2szmr165k278
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UND WIE ERFAHREN SIE VON DEN ERGEBNISSEN?

o Anmeldung zum Newsletter

o Zusendung der PDF-Broschüre

o Zusendung der Videos (über einen Link)

o Präsentation (virtuell oder physisch) 

nach Vereinbarung

o Einladung zum Abschlussevent

MAILEN SIE IHRE AUSWAHL AN COME.WIWI@UNIVIE.AC.AT

oder scannen Sie den 
QR Code und bestellen Sie 

gleich online: 

mailto:come.wiwi@univie.ac.a
mailto:come.wiwi@univie.ac.at
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DIE INITIATORINNEN VON COME

Irene Kernthaler-Moser

Meetingexpertin, selbständige Unternehmens-
beraterin für Teamentwicklung, 

Geschäftsführerin bei Mehrenergie Consulting OG

Lektorin für virtuelle Meetings auf der Fakultät für 
Wirtschaftswissenschaften, Universität Wien

Graduierte für Themenzentrierte Interaktion am 
Ruth Cohn Institute for TCI International

Autorin, Facilitatorin, Fotografin

Fachexpertin für Meetings beim Projekt COME

www.mehr-teamenergie.com

Michaela Schaffhauser-Linzatti

Ao. Univ. Prof am Institut für Rechnungswesen, 
Innovation und Strategie, Fakultät für 
Wirtschafts-wissenschaften, Universität Wien, 

Leiterin des Fachbereiches für Governance in 
Non-Profit Institutionen

Vorsitzende des Universitätsrates der 
Veterinärmedizinischen Universität Wien

Projektleitung COME

https://genos.univie.ac.at

http://www.mehr-teamenergie.com/
https://genos.univie.ac.at/
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Organisation Bereich

ÖGB Büro des Präsidenten Katzian

GPA Gewerkschaft GPA - Abteilung Arbeit und Technik

VIDA Interessensvertretung vidaflex

ULV Betriebsrat für das wissenschaftliche Universitätspersonal

UGÖD
Betriebsrat für das allgemeine Universitätspersonal, 

Universität Wien

BRAUP Betriebsrat für das allgemeine Universitätspersonal

EVVA EVVA Sicherheitstechnologie GmbH

MAGENTA People Development & Culture

KOOPERATIONS-
PARTNER DES 
PROJEKTES
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ANSPRECHPARTNERINNEN:
IRENE KERNTHALER-MOSER | 0699 100 4545 22 | WWW.MEHR-TEAMENERGIE.COM

MICHAELA SCHAFFHAUSER-LINZATTI
GEORG EBERWEIN

COME.WIWI@UNIVIE.AC.AT
HTTPS://GENOS.UNIVIE.AC.AT/COME
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